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תשפ"ו

תשובה:
כיצד  לך  להשיב  אמורים  היינו  האמת,  למען 
התפילה.  בעת  ממש  של  'פניות'  עם  מתמודדים 
בנחרצות  עצמך  על  מעיד  שאתה  מאחר  אולם, 
שכוונתך טהורה לחלוטין, נצא מנקודת הנחה שכבר 
בספרים  המובאות  הדרכים  בכל  עצמך  את  בחנת 
הקדושים, וכי אתה אכן מתפלל 'לשמה' בלתי לה' 
לבדו. אם כך, הרי שאתה מתמודד רק עם מחשבה 
אך  בתשובתנו  נתייחס  ולכן  בעלמא,  טורדנית 

לנקודה הזו.

מכלי  בשונה  מאוד.  מורכב  הוא  המחשבה  עולם 
המעשה, כידיים למשל, הפועלות על פי רוב אך ורק 
בצורה  עובדת  המחשבה  האדם,  של  רצונו  פי  על 
חזיתית  להילחם  מנסים  שאנו  ככל  לגמרי.  שונה 
גורם  רק  הישיר  המאבק  טורדנית,  מחשבה  ולסלק 

למחשבה הזאת לצוף שוב ושוב.

רכב  על  לחשוב  לא  מנסה  שאתה  לעצמך,  תאר 
ירוק. ככל שתשנן לעצמך "אסור לי לחשוב על רכב 
ירוק", כך התמונה שלו תציף אותך יותר חזק, שכן 

המאבק עצמו משאיר אותך ממוקד בזה.

אבל אם פתאום מישהו ישאל אותך שאלה הדורשת 
ריכוז, המחשבה על הרכב תיעלם לגמרי ללא שום 
מאבק. הכלל בזה הוא פשוט: "אין המוח סובל שתי 
מחשבות בבת אחת". לכן, העצה המעשית היעוצה, 
להתמקד  עליך  רצויה,  שאינה  מחשבה  כשמגיעה 
במילות  להתרכז  לדוגמא  כמו  אחרת,  במחשבה 

התפילה.

ליישום,  קלה  אינה  זו  עצה  פעמים  הרבה  אמנם, 
ומחשבות לא רצויות יכולות לצוף שוב שוב.

של  בגישה  להשתמש  מאוד  כדאי  כזה,  במקרה 
הפרדת ה'אני' של עצמך לשני חלקים. ונסביר את 
היא  שכוונתך  מעיד  בעצמך  אתה  הרי  הדברים: 
של  נגיעה  שום  בך  ואין  לבדו,  לה'  בלתי  להתפלל 
פניה. לכן, כשעולה לך מחשבה שסביבתך מתפעלת 
לעצמך  ואמור  רשויות",  "הפרדת  עשה  מתפילתך, 
בבירור: אני מתפלל אך ורק לה', ולא כדי להרשים 
איש. ויתירה מכך, לא אכפת לי כלל אם בפועל אני 
הפנימי  רצוני  שכן  כולם,  את  להרשים  מנסה  אכן 
והטהור הוא אך ורק לעשות נחת רוח לבורא ית"ש, 
וכל פניה אחרת היא חיצונית לי ואינה שייכת ל'אני' 

האמיתי. 

הרה"ק  ה"ה  רבינו,  תלמיד  בדברי  יסודה  זו  הדרכה 
מיני  לכל  נכונה  והיא  זי"ע,  מסטאלין  אשר  רבי 
האדם  את  להפריע  שמטרתם  אלו  מעין  חששות 
מלעבוד את בוראו. וכך לשונו הקדושה (ספר בית 
בכל  יתירים  בדקדוקים  ירבה  "ואל  ב):  דף  אהרן 
דבר שעושה, שזה כוונת היצר הרע לעשות לאדם 
מוראות שמא אינו יוצא בדבר זה, כדי להביא אותו 
לעצבות, ועצבות היא מניעה גדולה בעבודת הבורא 
המעשית  העצה  מובאת  הדברים,  ובהמשך  כידוע". 
כיצד לבטל את אותן מחשבות של היצר: "אל ישגיח 
יאמר  המצוה,  מאותה  לבטלו  כשרוצה  היצה"ר  על 
להכעיס  מצוה  באותה  כוונתי  אין  הלא  להיצה"ר: 
הבורא ית', וגם לא לכבודי, ואם הייתי יודע שהבורא 
עושה  הייתי  לא  זה  דבר  שאעשה  רוצה  אינו  ית' 
מצוה זו, רק אני עושה זה לעשות נחת רוח להבורא 
ית' במצוה זו, ובזה יסולק היצה"ר ממנו בעזהש"י".

פרשת תזריע מצורע
והצרוע אשר בו הנגע בגדיו יהיו פרומים 
(יג, מה). האיש אשר בו הנגע בפנימיות, 
ובאמת  פרומקייט",  ב"לבוש  מתלבש  אז 

הנגע בתוכו.
(הרה"ק הר"מ מקוברין ז"ל, אמרות משה)

זאת תהיה תורת המצורע (יד, ב). מצור"ע 
'זאת  כך:  הוא  ופירושו  רע,  מוציא  הוא 
תורת  היינו   – המצורע'  תורת  תהיה 
מאתו  הרע  להוציא  תמיד  ולימודו  האדם 
הרע  להוציא  האיך  הלימוד  מן  ולהתלמד 
מאתו. וזהו גם כן הנסיון, אם אחר לימודו 
לא נתרחק מתאוות רעות רח"ל ולא הוציא 
הרע מאתו, ידע שלימודו לא נחשב לכלום 
אם  אבל  כלום,  מהלימוד  למד  לא  כי 
ונתרחק  מאתו  הרע  הוציא  הלימוד  אחר 
עד  בהם  מורגל  היה  אשר  רעות  מתאוות 
יתברך  השם  לעבודת  לבו  ונתרחב  כה, 

בשמחה, אז בוודאי לימודו לימוד נכון.
(בית אהרן קב טו"א)

(טו,  מטומאתם  ישראל  בני  את  והזרתם 
[הרה"ק  זצוקלל"ה  מא"א  ושמעתי  לא). 
שאמר:  מסטאלין]  הזקן  אשר  רבי 
'והזרתם' הוא לשון ז"ר היינו כתר. ונוכל 
לומר כי פירוש הפסוק כך הוא: 'והזרתם' 
ישראל  בני  את  כשתפרשו  היינו   –
שלהם  מהעבירות  היינו  מטומאתם, 
בתשובה מזה עצמו נעשה לו כת"ר ונכתר 
הלך  אחת  פעם  המעלות.  ברום  ומתנשא 
אחד בשוק ופגע באשה והסתכל בה, והיה 
את  זכר  כי  מאוד,  ונרתע  לאחוריו  נמשך 
באשה,  להסתכל  אסור  אשר  קדשו  דבר 
בוודאי  זאת  וראה  שעמד  החכם  ואמר 
האשה הזאת היא צדקת שעל ידה הזכיר 
זה האיש את ה', נמצא בהיות האדם פורש 
ומתנשא,  נכתר  עצמו  מזה  עבירה  מדבר 
מפני שמסתמא בעת ההפרשה הזכיר את 
יותר  הקודש  עבודת  בעבודתו  ויחזק  ה' 

ויותר.
(בית אהרן ע"ו טו"ב)

אאוררו הההקקקדוששש
שאלות ותשובות בחיי היום יום 

במשנת רבינו הקדוש

שהופיע  התפילה,  בעבודת  הקשיים  אודות  הדיון  בעקבות 
בעלונים האחרונים, אבקש התייחסותכם לבעיה שמטרידה אותי זה מכבר: 

אף  מתפילתי.  מתפעלים  אותי  שהסובבים  מחשבה  בי  מנקרת  בהתלהבות,  מתפלל  כשאני 
לי  מפריעה  זו  מחשבה  'להיראות',  נועדה  ולא  טהורה  הייתה  המקורית  שכוונתי  בוודאות  יודע  שאני 

מאוד ומעוררת בי חשש שתפילתי נגועה ב'פניות'. כיצד אפשר להתמודד עם זה?

שאלה

מתורתו של רבינו ותלמידיו הק'



החיים בלודמיר

לודמיר פינת קרעסטיר
היה זה לפני שנים מספר, הרבה לפני שקמו להן ברוב פאר 

והדר המתחמים השונים בעיר לודמיר. 
האורחים,  הכנסת  יו"ר  שפר  פינחס  ר'  הרה"ח  היה  עומד 
רבי  של  קדשו  ציון  על  ההונגרית,  קרעסטיר  בעיירה 
ישעי'הלה הקדוש, ונושא תפילה ובקשה חרישית, כלשפתע 
נח מבטו על מצבת הרבנית הצדקנית מרת שרה [בת ר' יונה], 

אשת הצדיק מקרעסטיר, ונשמתו כמו נעתקה ממנו.
יום היארצייט של הרבנית הוא לא אחר מהתאריך כב תמוז! 

יום הילולת רבינו שלמה!
בהחלטה מיידית ונחושה נשא הרב שפר תפילה והבטיח בלי 
נדר, אם יזכה להקים בניין לתפארת על אדמת לודמיר, יקים 
בעז"ה אגף מיוחד שייקרא 'אוהל שרה' על שמה ולזכרה של 
הרבנית הצדקנית, עליה התבטא בעלה הגדול שמחצית מכל 
מעשיו בזכותה הם. חלפו השנים, ובסייעתא דשמיא מיוחדת 

ודרך רצופה השגחה פרטית, נבנו 
ונרכש  בלודמיר  הקודש  מפעלי 
המלון בשעה טובה, וב'בית רבינו' 
הסמוך   (6 דראומונוב  (שברחוב 
הוקם  שלמה,  רבינו  לציון  והנראה 
 – רבינו'  ב'בית  הייחודי  האגף 
'אוהל שרה', בו ישנו מקום אירוח 
מפואר ומאובזר היטב עבור ציבור 

הנשים הבאות אל לודמיר.
זהו אפוא סיפורו של 'אוהל שרה'
הלודמיראי, וכך נוצר הקשר האיתן 
זכותם  הצדיקים,  שני  בין  המחבר 

תגן עלינו.

רַבִּי יַעֲקבֹ חַיִּים מִדֶּטְרוֹיְט
הוּא  מִדֶּטְרוֹיְט,  חַיִּים  יַעֲקבֹ  רַבִּי  הַקָּדוֹשׁ  הָרַבִּי 
שֶׁל  הַקְּדוֹשִׁים  בָּנָיו  שֵׁשֶׁת   ֹמִתּו הַשְּׁלִישִׁי  בְּנוֹ 
תרמ"ח  בִּשְׁנַת  מִסְּטָאלִין.  יִשְׂרָאֵל  רַבִּי  הָרַהַ"ק 
נוֹלַד רַבִּי יַעֲקבֹ חַיִּים, וְנִקְרָא עַל שְׁמוֹ שֶׁל רַבִּי 
יַעֲקבֹ, הַצַּדִּיק הַנִּסְתָּר, אָבִיו שֶׁל מְיַסֵּד שׁוֹשֶׁלֶת 

קַרְלִין, רַבִּי אַהֲרןֹ הַגָּדוֹל.
אָבִיו,  פְּטִירַת  לְאַחַר  כִּשְׁנָתַיִם  תרפ"ד,  בִּשְׁנַת 
נָסַע רַבִּי יַענְקָאלֶע לְהִתְגּוֹרֵר בְּאַרְצוֹת הַבְּרִית, 
רֶמֶז  כְּעֵין  אָבִיו  שֶׁל  מִפִּיו  שֶׁשָּׁמַע  לְאַחַר  זאֹת 

לְכָ, כַּאֲשֶׁר פַּעַם אַחַת הֵעִיד וְאָמַר:
וְרָאוּי  מַתְאִים  יַעֲקבֹ,  רַבִּי  בְּנִי  שֶׁל  לִבּוֹ  "טוּב 

מְאוֹד לַיְּהוּדִים הַיּוֹשְׁבִים בְּאָמֵרִיקָה"...
אוֹהֲבָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל הָיָה רַבִּי יַעֲקבֹ חַיִּים כָּל יָמָיו, 
מֵאִיר פָּנָיו לְכָל יְהוּדִי וִיהוּדִי, גַּם לְכָאֵלּוּ אֲשֶׁר 
נִרְאוּ מְעַט רְחוֹקִים. אֶת כֻּלָּם קֵרֵב בְּחֶמְלָה 
אֵין  בֵּיתוֹ.  אֶת  לִפְנֵיהֶם  וּפָתַח  גְּדוֹלָה, 

עִם  יַחַד  הָרַבִּי  קִיֵּם  וְחֶסֶד  צְדָקָה  מַעֲשֵׂי  סְפרֹ 
רַעְיָתוֹ הַצִּדְקָנִית מָרַת חַנָּה חַיָּה. לְמַרְבֵּה הַצַּעַר 
א זָכוּ לִילָדִים, וְעַל כֵּן הֶחֱלִיטוּ לְהַקְדִּישׁ אֶת 
כָּל חַיֵּיהֶם לְמַעַן כְּלַל יִשְׂרָאֵל. בְּאוֹתָם יָמִים הָיוּ 
מִשְּׁמִירַת  הָרְחוֹקִים  רַבִּים  יְהוּדִים  בְּאָמֵרִיקָה 
קֵרְבָם  אֲשֶׁר  הַקָּדוֹשׁ  הָרַבִּי  וּבִזְכוּת  הַתּוֹרָה, 
וְהֵאִיר לָהֶם פָּנִים בְּטוּב לִבּוֹ, זָכוּ לַעֲלוֹת מַעְלָה 

מַעְלָה וּלְהָקִים בָּתִּים יְשָׁרִים וּכְשֵׁרִים.
בְּיוֹם שְׁלִישִׁי ו' אִיָּר בְּדִיּוּק לִפְנֵי שְׁמוֹנִים שָׁנָה, 
דֶּטְרוֹיְט  בָּעִיר  חֲסִידָיו  אֶת  לְחַזֵּק  הָרַבִּי  נָסַע 
לְאַחַר  מִיָּד  וְשָׁם  מִישִׁיגֶן,  שֶׁבִּמְדִינַת  הַמְּרֻחֶקֶת 
כִּסְאוֹ,  עַל  יוֹשֵׁב  כְּשֶׁהוּא  נִפְטַר  הַקָּהָל,  קַבָּלַת 
מִטַּלְטְלָיו  בֵּין  מָצְאוּ   ָּכ אַחַר  נְשִׁיקָה.  בְּמִיתַת 
אוֹ   ,ֶלַדֶּר עִמּוֹ  שֶׁלָּקַח  הַתַּכְרִיכִים  בִּגְדֵי  אֶת 

אֶת  מֵראֹשׁ  וְחָזָה  הָרַבִּי  יָדַע  כִּי  הֵבִינוּ  אָז 
הִסְתַּלְּקוּתוֹ מִן הָעוֹלָם.

שֶׁלּוֹ? ה הָאָדָם בּבּבְּלִמּוּד הַתּתּוֹרָָ חִידָהה: מַה צְרִיככָָה לִהְיוֹת ההַַמַּטָּרָה ההָעִקּקָּרִית שׁשֶֶׁל
הַפִּתְּרוֹן מוֹפִיעַ בְּעָלוֹן זֶה. 

בִּכְדֵי לַעֲנוֹת יֵשׁ לְחַיֵּג לְקַו לוּדְמִיר 023011122 לְהַקִּישׁ 0 וְלִפְעלֹ עַל פִּי הַהוֹרָאוֹת.
קְדוֹשִׁים אַחֲרֵי פָּרָשַׁת נִתָּן לַעֲנוֹת עַד לְיוֹם רִאשׁוֹן

₪ 50 ַבֵּין הָעוֹנִים נָכוֹנָה, יֻגְרַל זִכּוּי לִרְכִישַׁת מַתָּנָה בְּס
עִלִּית שַׁת צַו: שְׁלוֹימִי בְּרַנְדְּוַיְין בֵּיתָר הַזּוֹכֶה לְפָררָָ

החיים בלודמיר בעבר ובהווה

// חִידַת הַשָּׁבוּעַיַלְדֵי רַבֵּנוּ שְׁמֹה

רבינו הקדוש ⋅ צדיקי דורו ⋅ הדבקים בחיים 

A023011122@gmail.com  -המעוניין לקחת חלק בהפצת העלון מוזמן להתקשר לקו לודמיר 02-30-111-22 שלוחה 8               רוצה לקבל את העלון במייל? שלח הודעה ל

אידיש/עברית. קיים גם מענה אנושי בכל ענייני העלון למשנתו ותורתו וסיפורי נפלאות מהרב הקדוש רבי שלמה מקארלין זי"ע 02-30-111-22 קו לודמיר

סיפור מאילנא דחיי

יֵּשׁ שׁשֶֶׁ בּבִּבְרָכָה זוֹוֹ,, בַּחִיּוּת יּיּוּתוֹ כּוּלוֹ וּבְבָרְכוֹ ההַבְּרָכָהה שֶׁלל בִּרְכַּת הַתּתּוֹרָה, יְכַוֵּןן לִקקְשׁרֹ חחַַ
לוֹ חֵשֶׁק גָּדדוֹל, וְיָאאִייר עֵינָיו ֹׁזֶה יִמְש בְּכָל תֵּבבָה, וְעַל יְדֵיי

בְּתוֹרָתתוֹ.
בְּ

A023011122

מַרְגָּלִית מִתּוֹרָתוֹ
שֶׁל רַבֵּנוּ שְׁמֹה מְקַרְלִין:

וירח את ריח בגדיו ויברכהו
בעיר  'ראַדנִי'  הגדולה  בשדרה   ,161 מס'  הגדול  הבית  היה  לכל,  פתוח 
ויליאמסבורג האמריקנית. אוכל חם תמיד היה מוגש לכל דורש, משקה רותח 
ומשיב נפש, או מיטה מוצעת לנוח בה מיגיעת היום, והכל בלב חם, ובאהבת 

ישראל גדולה ומקרבת. היה זה ביתו של הרבי הקדוש 'רבי 
יענקאלע' – הלוא הוא הרה"ק רבי יעקב חיים, בנו השלישי 
מסטאלין  (הפרנקפורטער)  ישראל  רבי  הקדוש  הרבי  של 
בימים  מדרשו  ובית  חצרו  את  רמה  ביד  הנהיג  אשר  זי"ע, 
לימים  היהודית.  ארצות-הברית  של  הראשונים  ימיה  ההם, 
ושנים נקרא 'רבי יענקאלע דטרויטער', זאת על שם מקום 

קבורתו בעיר דטרויט שבמדינת מישיגן שבארצות הברית.
בהיותו  תרפ"ד,  בשנת  הגדול,  אביו  פטירת  לאחר  כשנתיים 
בן מ"ד לחייו, היגר רבי יעקב חיים ממקום מושבו בסטאלין, 
יחד עם נוות ביתו הצדקנית מרת חנה חיה, בתו של הרה"ק 
רבי אברהם יהושע העשיל מלויעב-טשרנוביל, וקבעו מושבם 
בין  שנשמע  קודש  ביטוי  בעקבות  זאת  הגדולה.  באמריקה 
אל  בהתייחסו  ישראל,  רבי  אביו  של  קדשו  מפה  השיחים 
פאר  פַּאסִיג  איז  גוטסקייט  "זיין  ושבח:  הערצה  בנימת  בנו 

אמעריקע". [=טוב ליבו מתאים וראוי ליהודי אמריקה].
עם התיישבותם של הרבי והרבנית שם באמריקה, הפכו מיד 
את ביתם למעצמה אדירה של גמילות חסד וקירוב יהודים, 
מכל הסוגים והמינים. למרבה הצער לא זכו הרבי והרבנית 
ישראל.  כלל  למען  חייהם  כל  את  למסור  והחליטו  לילדים, 
אין ספור מעשי צדקה וחסד יצאו מביתו של הרבי, וסכומי 

ואורחים  עת,  בכל  פתוחה  הייתה  הבית  דלת  לנזקקים.  חולקו  עצומים  כסף 
רבים פקדו את הבית הגדול בן שלש הקומות לאורך כל שעות היום. במיוחד, 
בהגיע יום השבת קודש, היה הבית מתמלא באורחים רבים, ביניהם סטודנטים 
ואחרים אשר אך בקושי נראו כיהודים. את כולם קירב הרבי באהבה גדולה 
וחמימות אין סוף, והכל הרגישו בנוח בצל קדשו ובשולחנו הטהור אשר ערך 

בלילות השבת.
היה  יושב  יהודי.  כל  על  וחמלה  רחמים  מלא  הרבי,  היה  ישראל  של  אוהבן 
ומאזין לצרותיהם ולמצוקותיהם של באי ביתו, משתתף בצערם, ואחר מברך 
רחוקות  שהיו  רבות  יהודיות  נשמות  לקרב  הרבי  זכה  גם  כך  ליבו.  מעומק 

משמירת התורה והמצוות, והחזירן למוטב.
~~~

היה זה באחד מלילות השבת קודש. זה עתה הסתיימה סעודת השבת הגדולה 
והדשנה,  הגדולה  בסעודה  הסבו  אנשים  עשרות  הרבי.  של  מדרשו  בבית 
השביעו את נפשם מן האוכל המשובח והערב שהוגש, וכמובן זכו לשעה נעלה 
הנוכחים  בפני  שהשמיע  הקדוש,  הרבי  של  בצילו  ומחזקת 
סטולין  לבית  הקדושים  אבותיו  של  מבארם  תורה  דברי 
וקרלין, במתיקות ונעימות מיוחדת ושובה לב, כדרכו תמיד. 
לאחר הסעודה פנו חלק מהאורחים לבית הלינה שהיה בתוך 
מיטות  האורחים  לרשות  עמדו  שם  הרבי,  של  מגוריו  בנין 

מוצעות, לשינה ומנוחה.
בית  לאזור  הקדוש  הרבי  אפוא  ירד  מאוחרת  ליל  בשעת 
להפתעתו  והנה  הנמצאים.  של  בשלומם  לראות  ההארחה, 
הרבה פגש הרבי באחד המתארחים כשהוא עומד במרפסת, 
ומבטו נראה מוטרד. הניח הרבי את ידו הקדושה על היהודי, 

ופנה אליו מעומק ליבו הטהור:
"מה לך יהודי יקר? מדוע אינך ישן? נראה כי דבר מה מפריע 

לך, במה אוכל לעזור לך?"
ענה היהודי ואמר:

אחד  אולם  לישון,  מאוד  ורוצה  אנוכי  עייף  אמנם  "רבי, 
האורחים, שנמצא על ידי, פשט את הגרביים שלרגליו, ריח 

קשה נודף שם, והדבר מפריע לי עד מאוד"...
אולם  אל  פנימה  עימו  צעד  אורחו,  של  ידו  את  הרבי  נטל 

האירוח, ופניו הטובות האירו באור מיוחד.
"אהה, אהה" נשם הרבי מלוא ריאותיו פנימה, שב החוצה וקרא בהתלהבות:

"אהה רֶבּ יהודי! זאקן פון א ייד! [גרביים של יהודי!] מה נעים הוא וערב ריח 
גרביים יהודי! א יידיש קינד!"

דקות ארוכות עמד הרבי, וממעמקי ליבו הרחום והטוב, שאהב באהבת עולם 
כל יהודי ויהודי, באשר הוא, קרא שוב ושוב ברגש: "אהה, הלוא זהו ריח של 

יהודי, יהודי קדוש בנו של הקב"ה"...

~~~
לרגל מלאות 80 שנה להסתלקותו של הרה"ק אוהבן של ישראל רבי יעקב 
חיים בן הרה"ק רבי ישראל מסטאלין זי"ע – ו' אייר שנת תש"ו. לא הניח 
כמקום  נודע  וציונו  הברית,  שבארצות  דטרויט  בעיר  ומנוחתו  זש"ק,  אחריו 

מסוגל לישועות גדולות.

הרה''ק רבי יעקב חיים מדיטרויט 
זצוק''ל

הרה''ק רבי ישעיה ב''ר 
משה מקרעסטיר זצוק''ל


